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以創新教學法提昇線上教學品質：以混成型遠距教學提升學習動機與成效

圖一：國立台南大學數位學習科技學系林豪鏘教授兼系主任(右上)與亞大

柯慧貞副校長兼教發中心主任(左上)、教發中心林佳漢組長(右下)互相同

步分享交流。

 為因應COVID-19疫情，本校推動高品質線上教學；因此，亞

洲大學教學資源與教師專業發展中心(以下簡稱本中心)於4月24日

與5月8日邀請國立台南大學數位學習科技學系林豪鏘教授兼系主

任講授「線上教學設計：遠距課程設計及班級經營分享」與「從

線上課程的鷹架設計與合作學習談教學實踐與創新」，亞大教師

向來熱衷創新教學，並共計130多人上線參加，結合各領域專長

教師同步分享交流熱絡。

 林豪鏘教授首先分享線上教學的各種軟體及其功能，並分享

以「非同步」影片引導學生上課前自學，再到課程時間「同步」

深入講解、提問、小組合作學習、實做等的混成學習，並以具體

實例介紹如何設計學習活動與鷹架(包含如何經營討論區、如何

結合線上測驗、線上作業、線上觀摩)，並形成另一種類翻轉式

教學；讓教師們知道，「遠距教學絕不只是視訊直播或者觀看影

片而已」。

 林教授也根據過去在遠距教學的授課經驗，歸納出遠距教學

的組成元件作為老師們課程設計的參考。同步教學的組成元件包

括有線上視訊會議、共享(簡報、桌面)、註記、共筆、電子白板

、播放影片、文字留言、錄影等；非同步教學的組成元件包括有

預錄教學影片、觀看教學影片、電子書教材(PDF)、課程內容管

理平台、討論區、線上測驗、線上作業、課程公告等。此外，林

教授也分析了當前常用的遠距教學平台Google Meet(G Suite)、

Microsoft Teams、Zoom，歸納出其優缺點以及特性，作為老

師們選擇教學平台的參考依據。

 在遠距教學方面課程設計上，林教授以線上課程的STEAM 6E做為鷹架，透過

投入、探索、解釋、建造、豐富、評量，並配合各種線上工具的使用以及教學

活動的設計，達到良好的教學效果。

 此次線上研習活動增進各領域教師瞭解如何運用各種軟體與混成式教學設計

與班級經營提昇線上教學品質，並促進學生良好的學習動機與學習成效。

圖二：介紹遠距教學常用的不同軟體平台與評價。

圖四：林教授的混成型遠距教學實例。

圖三：林教授分享同步與非同步以遠距教學的組成元件。

圖五：林教授說明STEAM 6E之應用。 


