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認識我們的新伙伴，建立跨域合作新契機~
新進教師自我簡介

背景與專長

教學理念和方法

研究或產學興趣

資訊電機學院_資訊傳播學系
楊靜瑜 助理教授

護理學院_護理學系
王舒薇 助理教授

       在研究方面，探討數位科技的趨勢，
將長期備受注目的「遊戲式學習」導入數
位教材中，以行動裝置的應用程式、虛擬
實境等，應用於教育產業；針對教學者的
教學困難以及學習者對學習領域感到無
趣或是沒自信，導入適當的遊戲式學習
教材，能解決傳統學習上較難理解的範
疇，及提升學習成效。除了持續開發設計
多款教材，也跟老師執行科技部計畫，並
且發表期刊與研討會論文。
       在產學方面，為了縮減學用落差，積
極與企業透過產學合作方式承接專案製
作，讓學生與產業界無縫接軌；藉由產學
合作讓學生於課程所學，應用於專案執
行上，也將產學成果反饋其教學，讓成熟
的技術融入課程中，使學生貼近產業界，
並提升實務教學和專題品質。

背景與專長

教學理念和方法

研究或產學興趣

       大學的教育為主動教育，教科用書多元，我認為大學的教師應將課程中重要、精華
的基本原理推導等授予學生，至於練習及延伸等方面應由學生主動搜尋資料；在課堂
上我會請學生廣用圖書館資源，訓練學生自主學習以及蒐尋資源的能力，引導學生從
作中學，方能建立獨立及批判性思考的能力。

       我的碩士論文研究以質性研究的現象學研究法進行台灣嘉義東石沿海地區牡蠣
產業女工的健康相關研究。為求研究多元發展，博士班修讀期間，則以量性研究法進行 

“經產婦懷孕期間的心理困擾軌跡分析研究 ”作為第一篇博士研究主題；博士論文主題
則為台灣越南移民更年期婦女之社會支持、涵化及症狀困擾與生活品質關係探討。有
鑑於護理乃與人文息息相關，故我的研究領域除專注於婦產醫護專業領域外，對於移
民族群、性別議題皆有涉略，使研究面向更為多元完整。此外，我亦與醫療院所固定合
作進行臨床研究，除了以婦產專科為主要研究領域外，亦與高雄長庚醫院整合醫學中
心合作進行COVID-��三級防疫期間餵養方式對兒童成長之影響，以及應用全人照護
整合模式於衰弱病人探討自尊及自我形象之靈性經驗等兩項研究計畫並擔任共同主
持人，並持續積極拓展研究合作單位。

護理學院_學士後護理學系
王于嘉 專案講師

背景與專長

教學理念和方法

研究或產學興趣

       臨床工作讓我有豐富的臨床經驗，在研究所期間增加自己學術寫作與批判思考能
力，讓我更有自信能在護理教職領域有所發揮，期盼自己能成為一位為學生傳道、受
業、解惑的老師，與學生風雨同舟共同前進，並秉持著「一日為師，終身為友」的教學精
神，儘可能的提供我的所能來幫助他們，以及結合護理學院強調之PBL問題導向學習
方式，小組式的討論，讓學生可自行思考出需要學習之議題，讓學生從彼此交換資訊
的過程中，得到更多不同的觀點，進而建立多面向思考，並協助將學校所學與臨床銜
接，為未來護理臨床照護盡一份心力。

       研究方面，目前對於睡眠品質之專題及重症安寧療護和照顧者支持相關研究議題
深感興趣，期望未來能參與相關主題研究。

       我來自高雄市，在婦產科領域執業近十四年，曾於產房、嬰兒室擔任
護理師，並有婦產科專科護理師經歷近十年。此外，由於過去服務的醫療院所地處偏鄉
且醫療資源匱乏，醫院必須與當地衛生部門合作，為居民提供社區醫療援助。也因此，除
了在醫院執行護理工作以外，我也必須定期辦理免費的社區講座和子宮頸抹片檢查，並
為弱勢的民眾提供居家到宅服務，與社區志工一起探訪病人進行醫療追蹤，故我對於社
區醫療網以及政府衛生機構運作模式亦有相當的了解。
       除了專注於護理研究領域外，我也積極參與公共事務。在成功大學醫系王秀雲教授
的推薦下，進入高雄市婦女新知協會擔任����~����年理事。任職期間，參與多場由高
雄市政府主辦的社區講座並擔任講師，也在國立教育廣播電台邀請下擔任節目來賓，討
論醫療中的性別議題。此外，我亦出席����年南方焦點團體座談，關注校園性別平等法
制化議題，藉由參與公共事務，擴展自己多元領域的專長。

       畢業於中國醫藥大學護理系碩士班，曾工作於中國醫藥大學附設醫
院內科加護病房，在臨床期間完成相關護理進階，並取得台灣護理學會之個案報告及專
案審查合格證書，於���年和���年醫策會舉辦之臨床成效指標暨病安文化營造發表會
(TCPI)發表專案海報及榮獲優秀案例獎。除此之外，我也曾到社區服務，增加自己對社
會的使命感，也藉由多元化的社會參與，不斷的觀察與溝通，使自己更貼近病人的日常
生活，了解病人所需，在社區利用專業，並且學習資源連結，使病人可以促進健康、預防
疾病、恢復健康、甚至是減輕痛苦，使得護理專業更加溫暖。在碩班期間主要針對促進成
年人睡眠品質之措施進行相關研究。本人研究專長為成人內外、重症護理、睡眠研究、促
進健康、預防疾病。

       因對設計有興趣，學習
路程中從高職到博士，都是
就讀設計相關科系。對於美學有自我的一
份堅持，以及對市場需求有自我的一套看
法，畢業後進入赫綵電腦有限公司從設計
師到擔任藝術總監執掌整個行銷部，執行
公司的視覺設計、品牌規劃、廣告行銷、社
群經營等。於建國科大創意產品與遊戲設
計系服務時，除了授課，也需協助系上重
新製作logo、系網視覺整體設計、每年的
招生文宣以及招生產品設計等製作。
       因創設系的整體視覺包裝製作的有
聲有色，還有歷年的招生文宣品各有特
色，故建國科大國際合作與交流處的處
長，邀請我一同討論如何善用資源，將海
外招生文宣進行整合與包裝，成為海外招
生之利器。並且陸續將學校的數煤系、空
設系、推廣中心，指導相關設計、行銷與文
宣。

       我的教學理念著重實務能力的培養，
從「概念」理解著手，並付出實際的培訓
活動，藉由我與產業持有密切往來，雙方
可互相提供相關資源，提供多樣專案讓
學生從中學習，製造磨練學習的機會，使
學生的技能、處理問題能力皆能提升，方
能讓系所的生產能力也提高；並將學生
的專長分別規劃國際競賽的培訓，和學
術發表的研討，讓學生與系所的價值提
升。


