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紙本類 紙本類

陳正平、黃淑貞、王晴慧、
賴昭吟、林怡君、陳峻誌通識教育中心

課程名稱

課程名稱

教材特色

文學賞析、文學與生活

文學賞析-閱讀嘉年華教材名稱

       本書主要精神──以「生命教育」、 「科技
生活」、「古今對讀」為核心價值，編纂目標：透
過文學作品豐富生命涵養，提升學生「閱讀與
書寫」及「表達與思辨」能力。是大學國文課程
的教學用書，選材內容博採古今，兼顧雅俗；
配合一學年的講授課程，規劃八大單元。

教師教學心得

       陳正平：精心設計安排的單元主題扣住
生命教育的核心內容，對學生有實質上的幫
助，這些議題皆與學生息息相關，輔以創意作
業及不同教學方式，如PBL教學，分組討論，
分組報告，內容多元豐富，可以引起學生的興
趣及注意力提升良好的教學成效。
       黃淑貞：這本教材的這些議題，皆與學生
切身相關，對學生而言，有很大發揮的空間，
加上課程上的提問交流，學生敢發言比例增
加，討論也相當熱烈，讓學生交流互動，有不
錯的成效。
       王晴慧：本教材設計走向由淺入深，兼具
古典與現代文學，以引導學生接軌傳統及現
代思潮；各文本皆與生活及文化連結，以啟發
學生思考文本蘊含的豐富意涵，增強學生與
世界對話的能力。
       賴昭吟：我的課程變化設計多樣，新的教
學方式加上新教材是新的嚐試，有變化新鮮，
但是重要的核心價值不會改變，這些重要的
價值也是要傳承下去。
       林怡君：融入新教材新的挑戰，對學生老
師而言，都有幫助，各文本皆與生活及文化連
結，以啟發學生思考文本蘊含的豐富意涵，增
強學生與世界對話的能力，我也設計一些遊
戲，增加學習效果。
       陳峻誌：新教材新內容，全新的挑戰及經
驗，老師也必須展現新的思維想法，新的方式
與學生互動，教學相長，獲得新的教學經驗，
是一項全新的感受。

林卿慧創意設計學院 時尚設計學系

國服

國服設計與製作

       建立國服設計製作概念，使其理解國服構成原理與數據的巧妙關係，
以掌握人體與服裝款式的密切關係，強化國服樣版圖例及縫製步驟圖示解
析，使學生清楚熟悉中式服裝與旗袍構成原理及製作步驟，增加學生學習
興趣。

教師教學心得

       教材內容安排由淺入深、由部位到整體，力求理論與實務並重，透過「中
式服裝設計與製作」、「滾邊技法」、「旗袍尺寸量測」、「旗袍設計與製作」等
四個單元進行學習整合應用，引導學生理解國服的奧秘，學習體驗出人體
體型與中式服裝、旗袍結構之間的空間與介面的關係，了解與熟練各部位
縫紉技法，以提升學生在中式服裝與旗袍縫製上之學習成效。

學生學習回饋
       透過課堂的學習完成第一件旗袍，很有成就感，尤其是量身訂做屬於

自己獨一無二的旗袍，旗袍製作有很多縫製與熨燙的技巧，經過課堂學習

與課後的教材的練習，對整個國服設計的邏輯思維上有滿大的幫助。

教材特色

教材名稱

教材名稱

人文社會學院 社會工作學系

社會責任教案類

廖淑娟

課程名稱 霧峰學•學霧峰

阿罩霧人文記事

       本創新教材是「霧峰學•學霧峰」��年來課程累積的數百篇課堂報告
重新編寫而成的踏查手記。內容依著課程設計而發揮效益，在教師與學生
面交錯學習，在互動當中達到預期效益。

       每一學期課程的結束都是一串串反思的開始，在教學上如何更精進，
如何從每個學生的學習目標與期待、每個作業、每篇週誌看到學生的學習
需求和熱忱。這些需求都是在霧峰學教學社群中商討改進之處，而社區業
師也把自己的專業充分發揮，指導學生關注相關的社會議題，以行動來做
具體回應。
       霧峰學學生優游在霧峰大社區，隨著課程的設計和學習內容，跟著老
師們一起探索霧峰。在知識上，在行動上，創造自己對霧峰的理解。學生因
著課程的引領，看見霧峰的人文地產景，感受到從地上長出來的力量，因而
逐步喜愛霧峰。
       學生願意跟著老師學，一起行動，多看一下周邊環境，關懷身旁的人，
心靈得到富足，品味生活的美好，再回饋給周圍的人和霧峰這塊土地。學生
他日帶著這份美好情懷回到家鄉，延續在霧峰的學習，這是霧峰學的終極
目標。

教材特色

教師教學心得

���學年度創新教材獲傑優獎教師分享



教材名稱 教材名稱

教材名稱

個案類

鍾詩琦護理學院 學士後護理學系

課程名稱

教材特色

產科護理實習(亞大附醫梯次)

產科護理實習箱

       產科實習箱為因應疫情護理實習形式改為線上教學而設計的輔助教材，

其內容包含能讓學生遠端模擬練習至少�/�以上項次的臨床技術並配合每日

實習主題單元使用。產科實習箱能讓學生就算以線上模式實習也能增進臨床

技能。
教師教學心得

       原在亞大附醫實習產科的學生，雖然實習改線上教學，但教師仍在教學

過程中以實際在醫院所執行的照護過程進行解說，並讓學生演練。技術與衛

教層面的課程內容，都可以透過產科護理實習箱教材的使用，讓學生實際動

手操作，使學習經驗能更貼近臨床。

       在線上實習期間，學生透過使用產科護理實習箱教材完成:生產過程護

理衛教、產科常見技術、產房新生兒立即護理、新生兒常規照護活動

(如:餵食、包巾、換尿布、沐浴)與產科臨床路徑及出院衛教…等學習任務。

       所有參與學生的學習回饋都表示產科實習箱讓他們就算是遠距實習也

能操作，且更容易理解並記下所學的臨床技能。學生亦表示雖然因為疫情無

去醫院，但線上實習的過程卻非常充實，除了學到很多學理，也做了很多模

擬的技術，捨不得結束實習，因為學到很多，過程中也歡樂滿滿。

       線上實習對老師與學生來說都是一大挑戰。從學生的回饋與學習成果來

看，簡單的教具提供有助於增加線上學習的效果，學生的參與度也會提升。

個案類

喬佳宜、鄭怡娟、樊韻彥、劉淑玲、陳小晴、黃秀雲護理學院 護理學系

課程名稱

教材特色

長期照護實習

變老的勇氣

       長期照護線上實習課是藉由「變老的勇氣」體驗課程，培養關懷同理的態

度讓學生體驗機構住民及居家長者面臨生活日常的身心不適感。本體驗課程

引導學生能將心比心、換位思考，並能進而激發主動引導思辯長照倫理議題。
教師教學心得

       無法到長照機構實習，對老師及學生而言都是一個挑戰，實習的重點在於

實作，而護理本質是照顧，而照顧本質就需從自身來經歷，讓學生模擬被照顧

的角色來進行體驗，從自己感官去感受被餵食、排泄、約束的感覺，體驗長照

機構最基本的照護。

    A學生：「體驗被粗魯的餵食後，看似習以為常的事情，其實對於長輩而言，

可能都是一種折磨。讓我更能換位思考，並能將心比心地去對待臨床上的病

人。」

    B學生：「覺得在長照機構裡的老人，有種體會是在等死的感覺，讓人覺得很

是羞愧、沒了價值般、不受他人尊重的感覺，充滿了許多怨恨，是滿滿無力感。

雖然一開始內心很是拒絕，但是經過體驗後，才有深刻的體驗到，在照護上都

應該要先有最基本的尊重。」

       學生滿滿的回饋與積極參與，加深教師們的自我價值及存在感，同時亦可

增進學生臨床觀察力、展現專業成就感、欣賞學生成長、倫理思辯與解決力。

個案類

陳瓊燕管理學院 會計與資訊學系

課程名稱 中級會計學(二)

中會(二)企業案例與個案教材

       本教材以產業中與課程相關的實例，如台積電為留住優

秀主管發行限制性股票；台開公司因無法償還即將到期的

負債，進入債務協商等案例，結合學習單，作為擴充會計人

產業知識與建立問題解決能力的補充教材。

       本教材配合進度實施，學生普遍認為對課本的理解有幫

助，且增加對企業或產業的認識，因而對學習會計的認知不

再侷限於做習題應付考試，而能更關心當今企業界相關的

議題與發展，及其中會計的角色。由於教材中選定的個案是

媒體曝光度頗高的企業，發現學生提問或討論的意願較為

踴躍，使課程雙向溝通變多了，且對學生在課堂的專注度明

顯有幫助。

       學生反應此教材，讓他們更能了解如何應用課堂所學於

實務上。

教材特色

教師教學心得

個案類

李麗君

課程名稱 產科護理與實作

產時護理情境擬真學習教案

       產時護理情境擬真學習教材模組為護理學院產科組教

師共同開發的自然產產時護理情境擬真學習教材。教材的

設計依照自然產產程進展設計四個情境教案，學生循序漸

進完成這四個情境擬真生產案例，可掌握自然產臨床常見

護理處置與產後出血的護理。

       本系有高擬真模擬產婦（Victoria）可設定各種生產

情境，在本教材情境學習中，學生可以藉由高擬真模擬產

婦（Victoria），學習產時護理評估與執行正確合宜的臨床

護理處置。此學習活動的進行完全按照Jeffries�擬真教學

的步驟施行。

       經過學習成果的評量顯示此教案施行後對於學生的「

產時護理知識」、「產時護理學習自我效能」有顯著的成長。

情境擬真學習進行回饋時，可發現學生對於產時護理的評

估、處置與技術的操作表現隨著四場情境擬真的進行越來

越熟捻。

       從學生的反思心得也顯示學生可以經由情境擬真學

習產房高度團隊合作的照護模式，學習醫療團隊中的每個

人各司其職，完成良好的產時照護，並從中學習團體合作

的重要。學習成果顯示本教材模組之施行確實有效的增進

修課學生產時護理的知能與產時護理學習的自我效能。

教材特色

教師教學心得

護理學院 護理學系

教材名稱

���學年度創新教材獲傑優獎教師分享


