
從教學現場走向數位開放課程：

我的MOOCs經驗談

護理學系靖永潔老師
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本分享重點將分為三大面向：

開課動機與理念

課程設計經驗

教師資源與挑戰因應
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109-1第一次開設護理碩
士班『質性研究』

•實體授課

• 2學分選修課

110學年於ewant平台開
設MOOCs課程

•課程名稱: 探索人類經驗
與故事的奧秘-質性研究

• 111學年度二次開課

• 113學年度下學期修改課
程規劃為一學分(18小時)

•送審國立空中大學「非正
規教育課程認可證明書」

110-2第一次開設校內護理
碩士班質性研究『遠距課
程』

•通過教育部數位課程認證

• 2學分選修課
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開放式學習的魅力：MOOCs的意義與影響力

打破時空限制

讓學習者隨時隨地學習。

擴大學習群體

將教學內容推廣至更廣泛的學習群體。

累積教學成果

累積可視覺化教學成果，強化個人教學專業品牌。

專業發展

作為教師升等與專業發展的具體實績。
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從專長出發，設計具有價值的課程

主題選擇以現有教學內容為基礎

加入社會趨勢元素。

明確定義課程對象

大眾、大學生、職場工作者

課程目標涵蓋

知識理解、技能應用、價值態度培養。

質性研究

畢竟這是一門研究方法學的課程，原本預設(與
校內實體課程相同)，且此門課程護理學院開設
在碩士班的選修課，因此我們必須考慮到
MOOCs修課學生的多樣性!

探索人類經驗與故事的奧秘-
質性研究

畢竟質性研究的研究目的就是在深度探討經驗
以及人們的故事,因此更改較為吸引人的課程名
稱。

Before

After
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有系統、有節奏的教學模組設計

一門磨課師課程建議分為6~7週模組。若想送非正規教育課程認證，

須規劃1學分(18小時)課程內容。

每週模組包含：

• 短影音3-4段（每段10-20分鐘）

• 簡報講義與延伸閱讀

• 評量工具（選擇題、開放討論題、小作業）
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課程進度表

完整課程地圖詳見PDF檔
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教材編輯要點錄製小貼式 Small Tips

PPT簡報設計重點…… 字體大、字數少

內容以重點為主

加註紅字或螢光

運用插圖

以整理圖表代替文字

不須太多贅字，內容以條列重點為主……

重點用紅字標註，適當使用Highline……

CC0網頁搜尋或AI製適合使用的插圖，豐富PPT的頁面……

影片中統整式的敘述更能提升學生的學習成效……
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錄製小貼式 Small Tips

字體大、
字數少

以整理圖表代替文字

加註紅字或螢光
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錄製小貼式 Small Tips

PPT標註說明內容

因PPT設計須字少，於平常上
課時老師們絕對都可以滔滔不
絕，但進入攝影棚難免會有點
緊張而可能造成口吃。
TIPS: 加註小方框，為註解說
明!

錄製版本PPT
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MOOCs課程專業攝影棚錄製 MOOCs課程專業攝影棚錄製 MOOCs課程剪輯完成影片

閱讀熟練
PPT內容

穿著衣服
的顏色

放鬆的心情
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成為自己教學的導演：影片製作
心得

撰寫講稿

語氣自然、故事化表達。

錄影環境

背景簡潔、燈光穩定、音質清晰。

與影音團隊合作流程

腳本審核→ 拍攝排程→ 後製校稿。

常用工具

Chat GPT生成圖片、GAMMA生成PowerPoint。
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讓學習者動起來：作業設計策略

平台互動機制

課後小測驗、留言討論區。

互動引導技巧

提問誘發、案例情境模擬、任務導向挑戰。

學習成效追蹤

用數據檢視學習進度與反應。
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遇見困難沒關係，關鍵在策

略應變

時程壓力

預先規劃製作流程與分工時程表。

素材版權

使用開放資源（CC）、AI繪圖製作。

技術障礙

與教學發展中心密切合作、參加工作坊。

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


想開始就對了：從小步驟出發

從6-7週課程開始

可以先從6~7週課程練習設計與錄製。

蒐集反饋

蒐集同儕與學生的建議後修正再擴展。

參與社群

多參與他人課程學習與線上課程設計社群。

善用資源

利用學校教學發展中心的支援。
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非正規教育課程認證
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非正規教育課程認證
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